
Las cosas se ven distintas desde la altura. El mundo se 
abre como un libro ante ti, con un paisaje ondulado que 

forma líneas o casas que parecen letras, dependiendo del 
lugar desde el que mires. Hay tanto que leer, incluidas 
las montañas, edificios de muchas formas y tamaños, 

profundidades inexploradas, viejos faros, otros planetas… 
La altura por sí misma no siempre es lo que importa, 
lo que nos atrae es una nueva y diferente visión del 

mundo. Hace falta un montón de energía para alcanzar 
y explorar nuevas cimas, pero sabemos que el esfuerzo 
valdrá la pena. Si todo esto te atrae, lee este libro para 

ver el mundo desde la cima. Quizá descubras las mejores 
vistas donde menos lo esperas…  
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Con sus colores brillantes, los coches que pasan 
por debajo parecen una bandada de pájaros de 

muchas especies volando en una jaula roja. Ahora 
los ves, ahora no… pero vienen más por allí. ¡Ay! 

¿Qué ha sido eso? El ala extendida de una gaviota te 
ha dado en el hombro. Ya desde lejos, grazna el ave. 

El azul del océano lo rodea todo. Una vela blanca 
lanza un deslumbrante destello…

PUENTE GOLDEN GATE
altura: 227 m (altura de las torres 
sobre el agua)
localización: EE.UU.
 
El contorno de una magnífica torre 
roja emerge de la bruma de la mañana. 
Es el año 1933 y se está construyendo 
el icónico puente sobre el estrecho 
Golden Gate. Con fuertes vientos 
por arriba, aguas bravas por debajo 
y algún que otro temblor de tierra, 
los trabajos son muy peligrosos. Los 
obreros deben llevar casco. Cuando 
están arriba, se enganchan a una red 
de seguridad. Aun así, hay accidentes 
que no se pueden evitar. Al final, sin 
embargo, el esfuerzo ha valido la pena: 
los primeros automóviles cruzan el 
puente en 1937. Cuando se terminó 
de construir, el Golden Gate era el 
puente colgante más alto y más largo 
del mundo, ¡todo un hito! Con sus tres 
kilómetros de longitud, embellece 
aún más el paisaje que lo rodea. 
Para mantener intacto su esplendor, 
es pintado continuamente.
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MONTE EVEREST
también conocido como:  
Qomolangma Feng, Sagarmatha
altura: 8848 m (sobre el nivel del mar)
localización: Nepal, China
 
Contra el frío y las contrariedades, 
entre silenciosos picos, dos hombres 
escalan al techo del mundo. Es el año 
1953 y Edmund Hillary y Tenzing 
Norgay están a punto de convertirse 
en los primeros en coronar el monte 
Everest. Setenta años después, el 
interés por escalar el Everest es tan 
grande que se forman colas cerca de la 
cima. El aire es fino, el cuerpo humano 
no está acostumbrado a este tipo de 
esfuerzo. Por esta razón, a lo largo 
del camino hay varios campos base 
en los que los escaladores pueden ir 
adaptándose a las condiciones antes de 
seguir ascendiendo. El monte Everest, 
de hecho, no es el más alto del planeta; 
este título pertenece al volcán hawaiano 
Mauna Kea, pero la mayor parte de este 
está bajo la superficie del océano. En 
cualquier caso, la cumbre del Everest es 
el punto más alto de la Tierra.

Un viento helado hace que te fallen las 
piernas, se respire con dificultad, dejes de sentir 

las extremidades… Agujas de nieve se te clavan en la 
cara. Te gustaría taparte por completo con ropa de 
abrigo, ¡pero no te puedes perder esta vista! Costó 

mucho llegar hasta aquí y el camino de vuelta no va 
a ser menos difícil. Pero aquí y ahora,  

en el pico más alto del planeta, es como si  
el tiempo se hubiera detenido…
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Muy lejos, mirando hacia abajo, miles 
de luces parpadean fundiéndose en una 

nebulosa dorada. La ciudad late a su 
propio ritmo: bum, bum, bum… Los coches 

corren en todas direcciones. Personas 
diminutas siguen cada una su camino 

como hormigas. Desde aquí arriba, 
rascacielos superaltos parecen  

juguetes pequeños.

BURJ KHALIFA 
altura: 829 m 
localización: Dubai, 
Emiratos Árabes Unidos
 
¡Ser el edificio más alto del mundo es 
magnífico! Esta distinción la han ido 
disfrutando muchas construcciones 
emblemáticas a lo largo de los años. 
El último en poder presumir de ella 
es el Burj Khalifa, que es 300 metros 
más alto que su predecesor. Como el 
viento a casi un kilómetro del suelo 
es muy fuerte, la torre está diseñada 
para soportar el daño que este le 
podría ocasionar, que incluye el 
riesgo de terminar por los suelos. Los 
cimientos son muy profundos y tiene 
un núcleo muy sólido. Su forma en 
«Y» sirve para distribuir el efecto de 
la fuerza del viento. ¿Cuándo serán 
capaces los humanos de construir 
una torre de más de un kilómetro de 
altura? ¡La verdad es que ya se está 
trabajando a tope en ello!
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Solo silencio y más silencio alrededor 
que bloquea tus oídos de forma que no 
pasa un solo sonido. Las más extrañas 

criaturas merodean sin hacer nada 
de ruido, mirando fijamente con sus ojos, 
en los que de repente brilla un resplandor. 

Tú eres una visita inesperada, uno de 
los primeros en llegar a la cima de este 

volcán submarino.

KaMA’EHUaKAnaLOa
nombre anterior: Lo’ihi
altura: 3000 m
localización: Hawái, EE.UU.
 
Si te sumerges en el lugar adecuado de 
las aguas que rodean Hawái, a casi un 
kilómetro de profundidad, encontrarás 
el solitario pico del volcán más joven 
de la isla. Su apariencia tranquila es 
engañosa: está activo, como sabemos 
por los terremotos que lo hacen 
temblar y por sus muchas fumarolas 
por las que sale agua caliente. Atrae 
a una gran variedad de criaturas 
marinas, algunas de las cuales son 
bioluminiscentes, o sea, brillan.  
Ya que la lava al solidificarse se va 
acumulando en la cima, es probable 
que el Kama’ehuakanaloa emerja del 
agua y se convierta en la próxima isla 
del archipiélago de Hawái. Pero no será 
un día de estos, sino dentro de entre 
10.000 y 100.000 años.
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